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GRAPPE Établissements 

Banques 

d’heures 

par année 

civile 

Date de 

début 

Date de 

fin 

+ 

00001 

Bas-St-Laurent-

Gaspésie  

(Régions 01 et 11 

sauf CISSS des 

Îles)  

CISSS du Bas-Saint-Laurent (94400) 

 

80 

135 

80 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23-01-01 

24-01-01 

25-01-01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23-12-31 

24-12-31 

 

- Centre hospitalier Trois-Pistoles (03394) 

- CSSS de la Mitis (94252) 

- Hôpital de Notre-Dame-du-Lac (03333) 

- Hôpital de Matane (03313) 

- Hôpital d'Amqui (03253) 

- Hôpital Notre-Dame-de-Fatima (03043) 

- Centre hospitalier régional du Grand-Portage (03403) 

- CLSC de Pohénégamook (91372) 

- Hôpital régional de Rimouski (03343) 

CISSS de la Gaspésie (94413)  

- Hôpital de Ste-Anne-des-Monts (03413) 

- Hôpital de Chandler (03273) 

- Hôpital Hôtel-Dieu de Gaspé (03283) 

- CLSC de Murdochville (93662) 

- CLSC de Grande-Vallée (90562) 

- Hôpital de Maria (03303) 

- CLSC de Paspébiac (90582) 

 

00002 

Saguenay – Lac-

St-Jean – Côte 

Nord – Nord du 

Québec  

(Régions 02, 09 

et 10)  

CIUSSS du Saguenay-Lac-Saint-Jean (94401) 

200 

 

 

 

 

 

 

23-01-01 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Hôpital de Chicoutimi (02473) 

- Hôpital d'Alma (02453) 

- Hôpital et Centre de réadaptation de Jonquière (02513) 

- Hôpital, CLSC et Centre d'hébergement de Roberval (02523) 

- Hôpital de Dolbeau-Mistassini (02503) 

- Hôpital de La Baie (02483) 

CISSS de la Côte-Nord (94412) 

- Hôpital Le Royer (07543) 

- Hôpital et Centre d'hébergement de Sept-Îles (02693) 

- CSSS de la Haute-Côte-Nord (Pavillon Escoumins) 

(Pavillon Forestville) (94306) 

- Centre multiservices de santé et de services sociaux de la 

Minganie (02633) 

- Centre de santé et de services sociaux de Port-

Cartier (94308) 

- Centre de santé et de services sociaux de la Basse-Côte-Nord 

(94310) 

- Centre de santé et de services sociaux de l'Hématite (94311) 

CRSSS de la Baie-James (94109) 

- Centre de santé de Chibougamau (02533) 

- Centre de santé Lebel (01573) 

- Centre de santé Isle-Dieu (01613) 

 00003 
CHU de Québec  

400 23-01-01  
- Pavillon CHUL (02133) 
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Capitale-

Nationale 

(Régions 03 et 11 

CISSS des Îles) 

- Pavillon Hôtel-Dieu de Québec (02043) 

- Pavillon Saint-François-d ‘Assise (02103) 

- Hôpital de l'Enfant-Jésus (02033) 

- Hôpital du Saint-Sacrement (02123) 

Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de 

Québec (IUCPQ) (02063) 

CIUSSS de la Capitale-Nationale (94402) 

- Hôpital Jeffery Hale (02053) 

- Hôpital Sainte-Anne-de-Beaupré (02343) 

- Hôpital Chauveau (02323) 

- Hôpital régional de Portneuf / CLSC de Saint-Raymond 

(80675) 

- Hôpital de la Malbaie (02313) 

- Hôpital de Baie-Saint-Paul (02373) 

- Institut universitaire en santé mentale de Québec (00883) 

CISSS des Îles (94317) 

- Hôpital de l'Archipel (03263) 

 

00004 

Mauricie-et-du-

Centre-du-

Québec 

CIUSSS de la Mauricie-et-du-Centre du Québec (94403) 

192 23-01-01  

- CLSC, Centre d'hébergement et Hôpital Cloutier-du-Rivage 

(95092 et 01753) 

- Centre de services Avellin-Dalcourt (07933 et 10685) 

- CSSS du Haut-Saint-Maurice (94268) 

- Centre multifonctionnel en santé et services sociaux Christ-

Roi (02783) 

- CLSC Fortierville (90642) 

- Hôpital du Centre-de-la-Mauricie (01853) 

- Hôpital Sainte-Croix (02773) 

- Hôtel-Dieu-d ‘Arthabaska (02753) 

- Pavillon Sainte-Marie (01833) 

 
00005 

Estrie 

CIUSSS de l'Estrie - CHUS (94404) 

291 23-01-01  

- Hôpital Brome-Missisquoi-Perkins (01133) 

- Hôpital de Granby (01033) 

- CLSC - Centre d'hébergement de Windsor (04504) 

- CSSS de la MRC de Coaticook (94279) 

- Hôpital, CLSC et Centre d'hébergement d'Asbestos (01003 et 

93302) 

- CSSS du Granit (94282) 

- CSSS de Memphrémagog (94281) 

- CHUS-Hôpital Fleurimont (01163) 

- CHUS-Hôtel-Dieu de Sherbrooke (01103) 

 
00006 

CHUM  

Centre hospitalier universitaire de Montréal (CHUM) 

(00063 et 00303) 
423 23-01-01  

Institut de cardiologie de Montréal (00083) 

CIUSSS de-l’Est-de-l ‘Île-de-Montréal (94409) 



 

BANQUES D’HEURES ANNUELLES  

RELATIVES AU PROTOCOLE D’ACCORD OPTILAB 

 

3 | 4 

Mise à jour le 2025-04-02 

GRAPPE Établissements 

Banques 

d’heures 

par année 

civile 

Date de 

début 

Date de 

fin 

- Hôpital de soins psychiatriques de l'Est-de-l ‘Île-de-

Montréal (00873) 

- Hôpital Santa-Cabrini (00353) 

- Pavillon Maisonneuve / Pavillon Marcel-Lamoureux (HMR) 

(00153) 

CIUSSS du Nord-de-l ‘Île-de-Montréal (94408) 

- Hôpital Fleury (00053) 

- Hôpital Jean-Talon (00103) 

- Hôpital du Sacré-Cœur de Montréal (00273) 

- Hôpital en santé mentale Rivière-des-Prairies (00844) 

CIUSSS du Centre-Sud-de-l ‘Île de Montréal (94405) 

- Hôpital de Verdun (00363) 

- Hôpital Notre-Dame (00203) 

- Institut universitaire de gériatrie de Montréal (Pavillon Côte-

des-Neiges) (08003) 

 

00007 

CUSM et les 

régions 8, 17 et 

18 

Centre universitaire de santé McGill (CUSM) 

502 23-01-01  

- Hôpital général de Montréal (00183) 

- Site Glen (08033) 

- Hôpital Lachine (00283) 

CIUSSS de l'Ouest-de-l ‘Île-de-Montréal (94406) 

- Hôpital général du Lakeshore (00403) 

- Centre hospitalier St. Mary (00313) 

- Hôpital général juif Sir Mortimer B. Davis (00113) 

- Hôpital de Lasalle (00143) 

- Hôpital Douglas (00693) 

CISSS de l'Abitibi-Témiscamingue (94411) 

- Hôpital d'Amos (01503) 

- Pavillon Sainte-Famille (91212 et 01553) 

- Centre de soins de courte durée La Sarre (01523) 

- Hôpital de Rouyn-Noranda (01533) 

- Hôpital et CLSC de Val-d'Or (95222 et 01543) 

- CLSC de Senneterre (91012) 

- Point de service Témiscaming-Kipawa (91312) 

RSSS du Nunavik (94179) 

- Centre de santé Tulattavik de l'Ungava (01603 et 95172) 

- Centre de santé Inuulitsivik (07523 et 95182) 

CCSSS de la Baie-James (94314) 

- Hôpital de Chisasibi (01623) 

- CMC Mistissini (80325) 

 
00008 

Outaouais 

CISSS de l'Outaouais (94410) 

100 23-01-01  
 - Hôpital Memorial de Wakefield (01313) 

 - Hôpital du Pontiac (01303) 

 - Hôpital de Maniwaki (01333) 

 - Hôpital de Papineau (01253) 
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 - Hôpital de Gatineau (07693) 

 - Hôpital de Hull (01263) 

 - CLSC et centre d'hébergement la Petite-Nation (90602) 

 

00009 

Chaudière-

Appalaches   

CISSS de Chaudière-Appalaches (94414) 

80 23-01-01  

- Hôpital de Montmagny (03033) 

- Hôpital de Thetford Mines (02803) 

- Hôpital de Saint-Georges (02873) 

- Hôtel-Dieu de Lévis (03003 et 18255) 

Centre Paul-Gilbert et CHSLD de Charny (02854) 

 

00010 

Laval – 

Laurentides – 

Lanaudière 

CISSS de Laval (94415) 

375 23-01-01  

- Hôpital de la Cité-de-la-santé (00444) 

CISSS de Lanaudière (94416) 

- Hôpital Pierre-Le Gardeur (01413) 

- Centre hospitalier régional de Lanaudière (00853) 

CISSS des Laurentides (94417) 

- Centre multiservices de santé et de services sociaux 

d'Argenteuil (94329 et 01273) 

- Hôpital Laurentien (01433) 

- Hôpital de Mont-Laurier (01423) 

- Centre de services de Rivière-Rouge (00783, 11353 et 

80125) 

- Hôpital de Saint-Eustache (01453) 

- Hôpital régional de Saint-Jérôme (01443) 

 
00011 

Montérégie 

CISSS de la Montérégie-Centre (94418) 

162 23-01-01  

- Hôpital du Haut-Richelieu (00423) 

- Hôpital Charles Le Moyne (00953) 

CISSS de la Montérégie-Est (94419) 

- Hôtel-Dieu de Sorel (00923) 

- Hôpital Honoré-Mercier (00943) 

- Hôpital Pierre-Boucher (07533) 

CISSS de la Montérégie-Ouest (94420) 

- Hôpital Barrie-Memorial (01083) 

- Hôpital du Suroit (01143) 

- Centre hospitalier Anna-Laberge (07763) 

 

00012 

CHU Sainte-

Justine 

Centre hospitalier universitaire Sainte-Justine (00343) 120 23-01-01  

      

 Banques d’heures supplémentaires pouvant être utilisées selon les besoins  35 23-01-01  

 


